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T Ú O C H E S R A H C U D A B Q O V Ú J J U E H

O F N T R S Ñ L G N P J I Z U S E S R A C E S A

B J I V N R Ó C G M H U A N T N N H Ñ N J U P P

S P F E Z A S E L J A B Ó N V B D U Ñ I L N G R

T B R G C L M A L L I D O R A L A C D T T M C I

E O O C C G Z U Ú O Ú Q V Z Q L E P E U P I O M

S S P H Ú E M N Ñ O S Ó S I Z Q R B S R L P C E

P E R B R R U D G Q A L Ú C E U J Ñ P A A L Ú R

E Ú C A Ñ R S E P E U M A R J Q Ú V E L G E P O

I U I N L A U Ú L P L A B B O H Q S R H A V M M

N E I A O L T B T U E E O L I Ú Q O T G R A A A

A S U J E T I D E M T N S Ó L O H U A N G N H G

R R U E L D N U T Ñ Z G T T N A S M R E A T C N

S A N R C B G E Q V Ú C B R Ó Q N H S Ú N A L V

E L E O U S S G I A E Ñ Q A E M P A E F T R E Ñ

V L D A E Ó O L O A M I T D E N A P R Ú A S B R

Z I G L R Ó D H M Ú C Ñ Z T L G A G D I O E Ñ I

F P I R P Ó E Ó P T J O P G B O J R O A Z S C Ó

N E G E O C D D V O R O S S C N Ó M S D I I L Ñ

M C A G D G S B O N A V P T L O S D I E N T E S

C D V Ñ U L O R V E L I G U A O E L H O M B R O

F L D N G Q L A I Z F Ú L N S R M V S C V M L C

L A C A B E Z A M F Ó D Q O C G S A N E J Ó Ó P

R A T I E F A E D A M E R C A L S E Ú B O N R I

la crema de afeitar maquillarse despertarse la garganta

los dientes el estómago los labios entrenarse

arreglarse la rodilla levantarse cepillarse

los dedos acostarse el champú la rutina

el hombro la cabeza el cuerpo la nariz

entonces el jabón peinarse ducharse

la oreja por fin primero secarse

la uña luego


